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（365号） 令和 2年 8月 1日

お　盆

　新型コロナウィルス感染症の拡大により、3月よりお寺の行事をすべて中止または院内法要にいたしま
した。
　彼岸会・花まつり・永代経・降誕会・歌声喫茶・写経教室・声明クラブ・ヨガ等多くの人が集い、共に
語らい笑い楽しむ、今までのような日常は一切が自粛となりました。見えない恐怖、未知なるものの不安
が私たちの日常の生活を襲いました。
　そのような中で、コロナ対策や懸命に治療に当たられている医療従事の方々をはじめ関係各位には改め
て敬意を表し感謝を申し上げます。
　何気なく普通に暮らしていた生活が、感染症拡大のもとに一同に景色を変え、収束が見えない中で、経
済もひっ迫し、楽観を許さない未来に私たちの生活を委縮させていきます。いつかは、人間の叡智で新型
コロナウイルスの対応が進み、治療薬・ワクチンの開発が進んで行くと思われますが、又、新たにより強
いウィルスがでてくる可能性もあります。 
　この度の新型コロナ感染症によって改めて、感染症の恐ろしさ、また、いかに日常の当たり前と思って
いた生活が、そうではなく、不思議なご縁によって支えられていたことを知らされました。今、私たちに
出来ることは、当たり前の生活や「いのち」ではなく、しっかりといきている「いのち」を眺め、どんな
事があってもゆるがない確かな度量を見極めたいものです。

景
色
が
一
変
い
た
し
ま
し
た
。

花まつり・春季永代経法要
コロナ禍でオンライン法要　令和2年5月10日
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本年は新型コロナ感染症の影響により、総会をはじめ各役員会や行事が中止や
延期・縮小などの対応が迫られました。
◆福住寺役員総会について
　2020年4月18日　感染症対策を行いつつ、令和元年度の会計監査が行われました。彦素幸夫責任役員立ち合いの
もと林義隆監事・松本吉正幹事の両名による監査を受け、承認をいただきました。4月20日には、総会に向けた責任
役員会を開催。感染症に対する今後の対策を中心に検討し、自粛要請、三密を避けるため書面（郵送）での総会とす
ることを決定いたしました。5月13日に予定していた総会は、令和元年度事業報告・決算報告・次年度事業計画・予
算案などを、地区総代・役員の方々に資料郵送を行い総会とさせていただきました。

新型コロナ対策として郵送による福住寺役員総会

◆コロナにより軒並み法要・行事が中止

　本年は、新型コロナウイルス感染症によって、2 月下旬より予定していた法要や行事を止むを得ず中止や延期、縮小

などの対応を迫られました。2 月中はいくばかの報道を聞くのみでありましたが、日に日に感染報告が増えたことを受

けて月のご命日にご自宅へ伺う月忌参りや祥月のお参り、ご法事についての問い合わせ等により、お参りのお休みや

延期のご連絡が増えてまいりました。3 月からは彼岸会をはじめ、毎月の行事である「声明クラブ、写経教室スート

ラ、雅讃クラブ、歌声喫茶アミーダ、おてらヨガ」の中止を行いました。全国に先立った北海道独自の緊急非常事態が

宣言される頃には全ての法要行事が中止されることとなったのです。また、全国を対象とした非常事態宣言発布によ

りコロナ禍が長期に亘ること予想されましたので、しばらくの法要は、無参拝・僧侶のみにてお勤めし、その様子を

Youtube にて中継する対策を行いました。7 月現在では徐々に日常を取り戻しつつありますが、継続した注視が必要

なため 7 月以降の行事等にも対応を行ってまいります。

3 月

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

その他

無参拝（僧侶のみ）
中 止

5 月へ延期
5 月へ延期

無参拝（僧侶のみ・法要
をオンラインで中継）
無参拝（僧侶のみ・法要
をオンラインで中継）

中 止
中 止
無参拝（僧侶・寺族・責
任役員のみ・法要をオン
ラインで中継）

中 止

蜜をさけるため期間延長
分散型式の法要を予定

2 月より中止、7 月より
行事毎に段階的に再開

春季彼岸会
おてらくご

花まつり灌仏会
春季永代経法要

振替）花まつり灌仏会

振替）春季永代経法要

おみがき
婦人会報恩講法要
宗祖降誕会

公開仏教講演会

お盆参り
盂蘭盆会・初盆会

声明クラブ・スートラ・
雅讃クラブ・アミーダ・
おてらヨガ
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福住寺のオンライン法要がテレビで紹介されました

◆お寺のインターネットサービスについて　　　　　　[ 福住寺 ] で検索してね！

　新型コロナウイルス対策の一環として、お寺の情報を発信するインターネットサービスを整備いたしました。以前よ

り運営しているホームページに加えて、最新情報を発信する Facebook と Twitter、日頃のお参り予約などの連絡用

に LINE、法要中継などの動画配信サービス Youtube を開設いたしました。

　これらのインターネットサービスはコロナをきっかけに整備されたものですが、今後も時代に合わせて運用していく

予定です。ぜひともご覧ください。

　コロナによる法要の無参拝をきっかけとして、家庭でもお参りで

きるように Youtube にて法要を中継するオンライン法要が行われ

ました。このオンライン法要の様子が『コロナによってこんな活動

もオンラインになりました』という活動を紹介するコーナーとして

HTB イマドキ！で報道されたのです。

　インタビューでは、西岡地区の長谷川さんによるオンライン

法要を実際に見られてた御門徒としての感想や、副住職による

「Youtube の見かたをお子さんやお孫さんに教えてもらったり一

緒に見たりすることで家族の絆が深まれば」というコメントが述べ

られていました。

@fukujujiLINE

Twitter @fukujuji_tw

Facebook @fukujuji.fb

YouTube

福住寺
ホームページ https://fukujuji.com/

福住寺では、各種インターネットサービスを運用しております。
ぜひご活用くださいませ！！

HP・Facebook・Twitter・LINEからは、法要やイベント情報
 （行事案内や中止・延期等のお知らせ）を発信いたします。

LINEからは、ご法事の予約や変更などをお受けします。
　　　　　　　　　（Facebook・Twitterのメッセージにはお応えしかねます）

Youtubeからは、法要中継や記録映像を発信する予定です。

福住寺のインターネットサービス
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さあ学ぼう！ ★ 親鸞聖人の一生、御在世の足跡 ★
和 歴 西 暦 年 令 事　項
承
じょうあん

安 3 1173 1 歳 京都の日野の地にて、藤原有
あり

範
のり

の長男としてご誕生。幼名、松
まつ

若
わか

丸
まる

養
ようわ

和元 1181 9 歳 東山青
しょう

蓮
れんいん

院にて、後の天
てんだい

台座
ざ す

主、慈
じ

円
えん

について得
とくど

度され比叡山へ入山

建
けん

久
きゅう

2 1191 19 歳 六角堂 100 日間参
さんろう

籠、聖徳太子より夢
むこく

告を受ける

建
けん

仁
にん

元 1201 29 歳 比叡山を下出し、東山吉
よしみず

水の草
そうあん

庵にて法然聖人の門に入って専
せんじゅ

修念
ねんぶつ

仏に帰す

承
じょう

元
げん

元 1207 35 歳 専修念仏の停止、承
じょうげん

元の法
ほうなん

難によって越後の国府 ( 新潟県 ) に流
るざい

罪

建
けんりゃく

暦元 1211 39 歳 流
るざい

罪赦
しゃめん

免されたが、帰
きらく

洛、京都へ戻らず、しばらく越後にて過ごす

建
けん

保
ぽう

2 1214 42 歳 上野の佐
さぬき

貫にて三
さんぶ

部経
きょう

読
どくじゅ

誦を始めるが中止。常
ひたち

陸 ( 茨城県 ) へ入り関東を教化する

元
げんにん

仁元 1224 52 歳 『顕
けん

浄
じょうど

土真
しんじつ

実教
きょう

行
ぎょう

証
しょうもんるい

文類』( 教行信証 ) 撰述し、この年を立教開宗の年とする

嘉
か

禎
てい

元 1235 63 歳 この頃帰洛 ( 詳細は不明 )。以後、京都にて著作活動

宝
ほう

治
じ

2 1248 76 歳 『浄土和讃』『高僧和讃』を著す

康
こうげん

元 1 1256 84 歳 異義をひろめた御子息、善
ぜんらん

鸞を義
ぎぜつ

絶

正
しょうか

嘉 2 1258 86 歳 『正
しょうぞうまつ

像末和讃』『尊
そんごう

号真
しんぞう

像銘
めいもん

文』を著す

弘
こう

長
ちょう

2 1262 90 歳 ご往生
 

　親
し ん

鸞
ら ん

聖
しょう

人
に ん

史
し

跡
せ き

略
りゃく

図
ず

では、聖人の歩まれた道を顕しています。京都で生まれた聖人は、35歳で流罪となり、日本
海側の越前(福井県)をこえて、越後(新潟県)の国府へ移住された。39歳で流罪がとかれ、42歳で上野の佐貫をへ
て、常陸（茨城県）へ入り教えを弘めていかれました。そして63歳頃、太平洋側より京都へ戻られたのです。
　京都には、浄土真宗本願寺派の本山、本願寺をはじめとして、四角で囲まれ記されてあります真宗10派の本山
各寺院も確認できます。その他、関東二十四輩寺院など、多くの伝説、伝承や史跡などがございます。
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お天気にめぐまれ

追悼法要には過去帳と白の落雁

札幌雅友会様の演奏

みなさんそろって読経

仏さまの願いを聞き

ご法話は竹條教悟先生

司会の山田総代

お楽しみのあみださまクジ

厳粛な作法にて着座

お徳を讃える行道

有田総代より法中へご挨拶

おとき作りは婦人会の皆さんで

レッツ合掌！ 宗祖親鸞聖人報恩講法要 初日
大逮夜法要　門徒物故者追悼法要（令和元年度物故者）
令和元年9月1日午後1時　
　親鸞聖人の歩まれた人生は、自らの生き方を仏の教えに問い聞かせていただくことでありました。その歩みに学
び、生きていくことと死する意味を与えて下さるお念仏のみ教え。親鸞さまのご命日を偲びつつ、そのご功績をた
たえ、ご恩報謝させていただく報恩講法要に併せて、先立たれた方々を偲びお念仏申す、追悼法要が厳粛に勤まり
ました。
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きれいに勢ぞろい

あかりをともし

仏さまへ献灯

こころをひとつに

ひかりとぬくもりを感じ

故人の思いをしのぶ

ひびいていくお経

厳かなおつとめ

土肥総代の後夜勤行

ともしびのぬくもり！ 宗祖親鸞聖人報恩講法要
初
しょ

夜
や

法要　万
まん

灯
とう

会
え

　午後6時より、3回忌と7回忌を迎えられる方々をお招きし、先立たれた故人を偲び勤まりました万灯会。大切な
方との別れの悲しさ辛さは無くなりませんが、お念仏が故人と私をつなげて下さいます。ご希望に応じて、故人の
法名が記載された灯籠に火をともし、讃歌を中心の法要が勤まりました。心の闇を破る灯となって下さいます。

9月1日昼食
ちらし寿司
味噌汁
おひたし
煮しめ
つけもの
さばの煮つけ
トマト
アスパラ

9月2日昼食
助六寿司
つけもの
味噌汁
魚フライ
キャベツ
おひたし
おしるこ

うまーい！ おときご紹介　婦人会清田地区担当　
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仏さまの前にて着席

石津 勉 様長谷川一市 様野村 裕 様

住職より記念品贈呈

司会は長谷川総代

御正忌章の拝読

お経本を額にいただきます

お勤め後の朝ごはん

音を合わせて読誦

食後にちょっと休憩

朝のおつとめ！ 宗祖親鸞聖人報恩講法要　2日目
午前７時半より　おあさじ　晨

じん
朝
じょう

勤
ごん

行
ぎょう

　
　明るくやさしいお経の練習会「声明クラブ」の会員様を中心に、作法も大切に皆さん並んで親鸞さまの正信念仏
偈を勤めさせていただきました。その後に、副住職から御文章の拝読、気持ちいい朝のお勤めに心が洗われるよう
な気がいたしました。

おめでとうございます！ 祖
そ

師
し

壽
じ ゅ

の集い（数え年90歳　昭和5年生まれ）
　午前10時より、９0歳まで生き抜かれた親鸞さま祖師と同い年になられた方々に道を歩まれておられることに敬
意を表し、住職から寿詞、お祝いの賞状と記念品が手渡されました。
今年度該当の皆さま
石津 勉様　上野節子様　大槻禮子様　小野トメ様　勝島智子様　熊谷文勝様　 流 愛子様　野村 裕様
長谷川一市様　浜辺 貢様　正木クネ子様  見越和子様　宮内 隆様　若松和江様
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いろとりどりの色衣をまとい

法要を仕切る会奉行、證誓寺住職

身だしなみをととのえて

導師は当寺副住職

礼盤上にて作法

お礼言上の彦素総代長

親鸞さまをしのびつつ

余間には当寺住職と円静寺住職

仏の前にて座ります

親鸞さまありがとう！ 宗祖親鸞聖人報恩講法要　最終日ご満座
9月2日午前１１時より
　救いの道を明らかにして下さった親鸞さまの恩徳を偲びご満座法要を迎えました。彦素幸夫総代長より、お勤め
下さったご法

ほ っ

中
ちゅう

の皆様、会
え

行
ぎょう

事
じ

様、布教使様へお礼の言葉があり、参詣者の方々、おみがき大掃除の準備からお手
伝い下さいました皆様と共に、充実感いっぱいの慶びにて報恩講法要を終えました。
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みなさま笑顔で　仏さまの周りをきれいにお掃除　わあ！きもちいい！

みんなで奉仕！ おみがき大掃除
8月28日午前9時より
　報恩講など、お寺で行う行事には、たくさんの人々のお手伝いが欠かせません。年に2回、6月と8月のお磨き大
掃除では、本堂や会堂など、仏さまのまわりを綺麗にお掃除させていただきました。みんな仏さまの子として、男
女も立場も超えて育てて下さる如来様への御恩報謝です。次回もお手伝いをお願いいたします。

第4回福住寺参拝スタンプラリー
2018〜2019年

そうだお寺へいこう!!

全13回 　土池三枝子様
　12回  越前屋廣明様、尾崎恵美子様、竹下セイ子様、有田時子様
　11回 山本笑美子様、清水秀男様、高田ヒサ子様、藤本昭雄様、藤本禎子様
　10回 廣田ミサオ様、阿部竹子様、長谷川文一様、藤本徳美様、飛瀬雅弘様、磯野収様

　  9回 林冨美子様、有田恭子様、乾勇司様、杉本美代子様
　  8回 林和美様、竹下潔様、林八重子様、鈴木眞知子様

　  7回 杉森順子様
　  6回 宮内信子様、國田裕司様、宮下敬敏様、林正様

精勤賞

記念賞

皆勤賞

皆勤賞の皆さま 記念賞の皆さま
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秋季永代経法要
令和元年１１月２３日～24日　秋季永代経法要
法話　林寺正憲師

　福住寺では春と秋の2回、永代経法要が勤められています。先にご往生された大切な方々を偲びつつ、受け継が
れてきた「いのち」の尊さを改めて感じ、永代にお念仏のみ教えが続いていくようにとお参りしております。

たくさんのお参りいただきました

出焼香

林寺正憲布教使

住職

雅讃クラブの演奏

参拝者の皆さま

　月に一度、第4月曜日、午後2時～3時半まで、ヨガ教室を開催してい
ます。経験豊富なインストラクターが丁寧にサポートしてくれるから経験
がなくても大丈夫。「激しい運動は苦手だけど、ゆったりと体を動かしたい」

「お寺で心休まるひと時をすごしたい」そんなあなたにピッタリの初心者
向けの内容となっております。年齢や性別を問わずどなたでも参加できま
す。ぜひ、あなたもヨガで心と体を整えてみませんか？

法要での演奏を目標にはじめられた雅讃クラブは今年で
８年目。少しずつ参加者が増えています。
年2回福住寺にて開催されている永代経法要の初日に
は、雅讃クラブの雅な演奏をいたします。
例会は、毎月第1土曜日午後3時半からです。見学も可能、
興味のある方はどうぞお気軽にご参加下さい。

インストラクター
山根友香 先生
全米ヨガアライアンス200RYS恵庭や厚別の
スポーツジムにてホットヨガや身体調整ヨガ・
リラックスヨガなどを担当する

身も心もほぐれる「お寺ヨガ」

あなたも一緒に心地いい音色を奏でてみませんか

雅楽練習会「雅讃クラブ」
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 漫才法話んグランプリ
　令和元年9月月30日　福住寺において、青年僧侶の全国大会である『第７回青年布教使有志による全国大会』が
開催されました。1日目は「漫才法話んグランプリ」と題して全国より9組の漫才法話使が漫才と法話を融合した
ネタを披露しました。また、2日目は「お寺のミライをみつめて」と題し、３人の道内僧侶が講師となった研修会
が開かれました。
　漫才法話んグランプリは、およそ240名の来場者が所狭しと肩を並べ、会場が笑いに包まれていました。「なん
でやねん！」「もうええわ！」などと漫才ワードの中に「それはお釈迦様だろ！」や「御仏前と言うんです！」な
どの仏教用語も合わさり、笑顔の中に仏様の教えがわかりやすく伝わっていました。また、当日はNHKをはじめ
各新聞社の取材も入りお寺の新たな取り組みとして大きく取り上げていただきました。
　2日目の研修会は、お寺が活動する上でどのような形で取り組んでいくべきかなどを模索するような研修会でし
た。特に前年に胆振東部地震で被災されたお寺である胆振の舛田住職のお話には、「これからも必ずやってくる災
害で、お寺でできる災害対策は何なのか」などを実体験としてお話しいただけたことは来場者も深く頷く様子が見
えました。
どちらのイベントもお寺という場所が、これまでの「葬式」や「法事」の悲しみのイメージから「親しみ」や「楽
しみ」などのイメージを感じさせる良い大会となりました。
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今年の反省？・来年の希望？
「あなたの今年の漢字一字」「初詣はやっぱりお寺のお念仏！」

　年の締めくくる除夜会が多くの皆様の参拝をいただき行われました。
お勤めの後、新たな年に成人を迎える方々を阿弥陀様の御前でお祝いす
る「真夜中の成人式」が行われ記念品が贈られました。
　又、今年より除夜会・元旦会に来られた方々に、「今年の漢字一字」コー
ナーを用意して今年の反省？・来年の希望？等あなたの気持ちを一字に
顕すコーナーを企画いたしました。
　240名余りの方々の思いがこめられた漢字「一字」が展示されました。
　お楽しみ抽選会では、景品当選の笑顔があふれ、又、ハズレの方には、
もれなく「ふるまい餅」が配られました。

　令和元年10月15日、本願寺札幌別院での報恩講法要に22名で参拝致しました。
住職は毎年出勤しており、副住職も讃嘆衆として出勤しました。婦人会が中心となって参拝してきましたが、昨年
より仏教壮年会も参拝です。大逮夜法要と清岡先生の法話を聴聞した後は、「地中海リゾートダイニング　アレグ
レア」のスペイン料理に舌鼓を打ちました。
満腹のお腹の減しに、道内唯一の室内観覧車で、ススキノのネオン鑑賞？に浸りました。

札幌別院報恩講参拝＆ディナー令和元年
10月15日

除
じ ょ

夜
や

会
え

令和元年
12月31日 元

が ん

旦
た ん

会
え

令和2年
1月1日

出勤した住職 別院本堂で記念写真 スペイン料理「アレグリア」

悩んだ一字

スープ・甘酒はいいかが？

抽せん会の様子ふるまい餅をいただいて雅楽の披露
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「ご本山参拝と秋の京都大原の散策、伊勢・志摩の旅」の団体参拝が11人の参加で実施されました。
１日目
　ご本山では、阿弥陀堂で参拝後、ご本山の新企画である境内ツアー「お西さんをしろう」に参加しました。ご案
内の僧侶に、ちょっとマニアックなご本山の歴史や、エピソード等を面白おかしくご案内をしてくださいました。
２日目
　大原の里「勝林寺」（大原声明発祥の地）「宝泉院」「三千院」を訪ねました。
本願寺の声明は、ここ大原が源流元である云われて「福住寺声明クラブ」の面々もお抹茶をいただきお庭を眺めな
がら、僧侶の声明の謂れ話に聞き入りました。
　ゆっくり流れる時間に身をよせで「三千院」大原の里を散策できたことに、一行は大満足。
３日目　伊勢・志摩へ
　平成28年、Ｇ７伊勢志摩サミットが開催されたことは記憶に新しくことです。英虞湾クルージングを楽しみ、
一汗をかきながら英虞湾を一望する横山展望台からの景色は旅の疲れを忘れさせました。
4日目

「結婚50年」で新婚旅行も伊勢志摩でしたと言われた出野夫妻。夫婦岩で記念写真。宇治橋を渡り、五十鈴川の流
れも穏やかに迎えられ、天までも届きそうなみごとな杉林にただずむ伊勢神宮、おかげ横町で名物「てこね寿し」
や赤福を堪能。最後の観光地「なばなの里」では見たこともないベコニア群に一同驚き、楽しい旅をしめくりました。

本願寺参拝と伊勢志摩の旅 令和元年11月6日～９日
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◎声明は、寺院で行われる儀式において、僧侶によって経典に旋律をつけて合唱される音楽で平曲や謡曲などの日
本音楽に大きな影響を与え日本の音楽の源流であるといわれる。

宇治橋を渡る。五十鈴川の流れも穏やか

　お伊勢参りは、江戸時代に流行した。
　お伊勢参りをするために米を少しずつ出し合い積み立てて何人かの代表をクジでひき、神宮に送った。社会が安
定してくると旅行ブームが始まり、「おかげ参り」や「ぬけ参り」が流行した。

本願寺参拝と伊勢志摩の旅 令和元年11月6日～９日
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　令和元年12月1日参加人数は研修会39名・懇親会28名。　福住寺仏教壮年会研修会が開催されました。浅野法
務員による「仏事のイロハ・浄土真宗のみ教えについて」テーマのもとに、基本の合掌礼拝に作法から、門徒の心
得の講義。後半は「災害とお寺　胆振東部地震をうけて」と題しまして、実際に地震被害の体験を佐々木安立寺住
職よりお話をお聞きいたしました。
　研修会終了後は壮年会の忘年会が催され、海鮮居酒屋で懇親を深めました。

福住寺仏教壮年会 研修会

　令和２年度福住寺仏教壮年会総会が33名の出席のもと開催され
ました。本堂において讃仏偈をお勤め、仏教壮年会綱領唱和した後、
宮下会長、住職のご挨拶をいただきました。
　土肥議長のもと、令和元年度事業報告・決算報告・監査報告、
令和2年度の事業計画、予算案が審議され、承認されました。
総会後、懇親会が開催されました。

令和2年
2月26日 壮年会総会・新年会

佐々木安立寺住職

綱領唱和　谷藤幹事

調声は、磯野副会長

「さんかい」で懇親会浅野法務員調声は長谷川副会長
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残念ですが！
新型コロナ感染症拡大防止により
婦人会の事業は、中止になりました。

又、元気で皆様と一緒に
活動致しましょう！

3 月 21日　新入学の集い　　中止
6月			9 日　初参式　　　　　中止
6月			9 日　報恩講　　　　　中止
6月	中　	　誕生会　　　　　中止

　令和２年度福住寺仏教婦人会総会が開催されました。本堂でお勤め、仏教婦人会綱領を唱和した後、山本会長、
住職のご挨拶をいただきました。
　三上議長のもと、令和元年度事業報告・決算報告・監査報告、令和2年度の事業計画、予算案が審議され、承認
されました。会員の高齢化によって、おとき当番が難しくなってきている現状をふまえ、ビュッフェ方式、洗い物
の簡素化等様々な提案がなされました。
　毎年恒例の坊守による、新年会ゲーム大会が開催され、我を忘れて楽しい一時を過ごしました。

令和2年
1月31日 婦人会総会・新年会

挨拶　山本会長
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　「声明クラブ」では、皆さんとご一緒に
お経の唱え方や仏事の作法を学ばせていた
だきます。今年度第11期のでは、新型コ
ロナウイルスの影響により全１０回中、７
回の講義開催となりましたが、６月27日に
は徹底した感染予防対策の下、無事閉講
式並びに受講証書授与式を執り行うことが
できました。あらためて仏の救いにあずかっ
ている我が身を実感し、お念仏の中に生か
されていることに感謝させていただくことが
できた一日となりました。
2020年９月より12期の開講も予定してお
りますので、またのご参加を心よりお待ち
しております。 6月27日　閉講式に参加した皆さん

お経を学ぼう！　明るく楽しいお経の練習会「声
し ょ う

明
み ょ う

クラブ」

慌ただしい日々に、落ち着いて、心静かに筆を運び
「書」に表す。今やパソコンが主流の時代となる中、
自ら書した唯一の経本を作成させる充実感、満足感
は言葉に表せないよろこびです。第８期は親鸞聖人
のよろこびの讃歌のである「正信偈」を学びまし
た。第９期は１０月からの開催を予定しております
ので、興味のある方はYouTubeにて動画配信もさ
れておりますので是非ご覧ください。

　今年で11年目を迎える「アミーダ」。通常月、第
３火曜の午後2時より、ジャズピアニストの石黒真
知子先生の伴奏で楽しくお茶とお菓子をいただきな
がら、懐かしい歌を合唱しております。ご近所、町
内会の方々も多数参加されており、
　テレビの取材がきたりするほど大盛況なのです
が、現在は新型コロナウイルスの影響で自粛中。再
び皆さんと合唱できる日が待ち遠しいです。

写経教室「スートラ」 歌声喫茶「アミーダ」自分専用のお経を作ってみませんか
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　お仏壇の美しいお節りを「荘厳」といいます。お浄土の素晴らしさを表現したもので、お寺
の本堂の内陣を小さくしたものです。お仏壇の大きさによっても違ってきますが、「荘厳」に
は正しい作法があり自己流でするものではありません。作法に準じて「荘厳」させていただく
ことが、仏様に対する感謝の表し方を学び、教えにふれさせていただくということではないで
しょうか。その姿勢のあり方を「荘厳」することであじわわせていただきましょう。もし、わ
からないことがあればお寺にご相談してください。
　お仏壇はご本尊を安置し、家族の心の依りどころとなるものです。日々のお給仕では、「荘厳」
は常に美しく保つように心がけ仏具は丁寧に扱い、専用の道具でお掃除して感謝の心をもって
行いましょう。

お供え物のよくある質問
お水はお供えしてはいけないのですか？
　浄土真宗では茶碗等を使って「仏さまや、亡き人に飲んでいただく」ような水のお供え方は
せずに華

け

瓶
びょう

に樒
しきみ

、または青木をさした状態で香
こ う

水
ず い

としてお供えします。もし、華瓶が無ければ
あえて水はお供えする必要がありません。また、浄土真宗では位牌ではなく過去帳を用います。
写真やお札、他宗の仏像なども仏壇には入れません。
　お供物は、餅、菓子、果物等が基本のお供物です。袋から取り出し、高

た か

坏
つ き

や供
く

笥
げ

に載せて同
じ物を対にしてお供えするのが基本です。生臭物をはじめ、故人の嗜好のお酒、タバコ等もお
供えしません。故人のためではなく、仏さまへ感謝の気持ちでお供えいたしましょう。

仏事あれこれ　仏壇の荘
しょう

厳
ごん

（お飾り）

上
うわじょく

卓

御
ごぶんしょう

文章

瓔
ようらく

珞 金
かなどうろう

灯籠

輪
りんとう

灯

経
きょうじょく

卓　 お経
きょうぼん

本（正
しょうしんげ

信偈・和
わさん

讃）

ご本
ほんぞん

尊（左右両隣りには

　　　　　　脇
わきがけ

掛も奉献します）

鏧
きん

（お鈴
りん

）

お仏壇大解剖 !!
仏具の名前を覚えよう

※お仏壇の種類や構造によっては、
　図と異なる場合があります。

四
しぐそく

具足

お仏
ぶっぱん

飯

前
まえじょく

卓三
みつぐそく

具足  または  五
ごぐそく

具足

三具足　　　　　　　　　　　五具足

打
うちしき

敷（卓に掛ける布）

打
うちしき

敷（卓に掛ける布）
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中・高年齢者お役立ちセンター
守秘義務を負った行政書士（昭和 19 生）が身近な悩みや問題点を
聞き又、文章の解読し、内容を整理し、合意書・契約書等の作成を
お手伝い！
どこにどのように問い合わせてよいのか？わからない事柄のお手伝い
共に生きる人生 100 年時代。法廷後見・任意後見も受付中です。
お問い合わせください。

ファイナンシャルプランナー
行政書士  杉本康則  
TEL ＆ FAX ：011-764-0926
携帯：090-2645-8529
E-mail：yasu@silk.ocn.ne.jp

今後の主な法要・行事日程ご案内

〒 062–0041　札幌市豊平区福住１条１丁目３–１
☎ 011–851–8654　HP：http://fukujuji.com/

コロナ禍の影響によって社会全体が大
きく変わろうとしています。人との距離

をとることで、信頼関係、人間関係が構築できにくい世
の中になっていくかもしれません。学校が休みになり、仕
事はままならず、経済は大きな打撃を受け確かなものが
見えにくい世の中と言えます。目に映るものは不安定なも
のばかりであり、「目に見えないものこそ大切なものがあ
る」という、み教えの通りです。本当のことを知らせる宗
教を大切に、仏さまの言葉を聞き受け、お念仏のみ教え
が弘まっていく機会になることを期待しています。

編集後記

●令和2年度

秋 ９月 1・2日 宗祖親鸞聖人報恩講法要 親鸞聖人のご命日にあたり、ご遺徳を偲ばさせていただく感謝の法要です

祖
そ

師
し

壽
じ ゅ

の集い 親鸞聖人（祖師）と同じ年９０歳の方を仏前でお祝いさせていただきます

23・24日 秋彼岸会 真西に沈む太陽に、彼の岸、西方極楽浄土を想いお念仏させていただきます

11月 23日 永代経開
か い

闢
びゃく

法要 当年、特別永代経懇志を進納された方の開闢、初めての法要です

23～25日 秋季永代経法要 先立たれた方の仏縁に、いついつまでもお念仏が弘まることを願う法要です

冬 12月 31日 除夜会 大晦日の夜、１年を振り返り反省、しめくくりとしてお勤めさせていただきます

真夜中の成人式 新たな年に成人される方に、記念品を差し上げるプチ成人式です

●令和3年
１月 １日 元旦会 １年の始まりは皆様でお寺へ。お念仏の相続を確認させていただきます

16日 御正忌 宗祖親鸞聖人の祥月命日のお参りです

春 ３月 20日 新入学の集い 尊前にて、今年度小学校へ入学されるお子さんをお祝いいたします

20・21日 春季彼岸会 真西に日が沈む春分の日に、彼の岸、往くべき道お浄土を偲ぶ法要です

４月 8日 花まつり お念仏をお説き下さったお釈迦さまの誕生をお祝いいたします

8～10日 春季永代経法要 亡き方の仏縁に感謝し、永代にお念仏が相続されることを願う法要です

夏 ６月 ９日 初参式 新たないのちの誕生を仏さまの前にてお祝いさせていただきます

仏教婦人会報恩講法要 仏教婦人会主催のもと、親鸞聖人のご遺徳を偲ばさせていただく法要です

10日 新門徒の集い お念仏のみ教えにであい、これからを共に歩む福住寺門徒の入門式です

宗祖降誕会 親鸞聖人のご誕生をよろこび、お祝いと感謝させていただく法要です

７月 毎週金曜日 朝のお参り「朝活」 心地の良い朝、お寺でお参りをし、仏様のお話を当寺僧侶からいただきます

中旬 公開仏教講演会 著名なご講師を招き、わかり易いテ－マで、どなたでも参加できる講演会です

８月 13～16日 盂蘭盆会 納骨堂にて故人を偲び、お念仏申しお勤めさせていただきます

16日 初盆会 初盆の方々と共に先立たれた故人を偲び、仏恩に感謝させていただきます

永代廟納骨法要 永代廟へお骨を納め、納骨法要がつとまります

毎月の行事
お経練習会「声明クラブ」毎月１回第４土曜日・午後１時半から３時半まで　第１２期は９月２６日より開講
写 経 教 室「 ス－ト ラ 」毎月１回第２土曜日・午後１時半から３時半まで　第９期は１０月１０日より開講
雅楽練習会「雅讃クラブ」毎月１回第１土曜日・午後３時半から５時半まで
歌 声 喫 茶「 ア ミ － ダ 」毎月１回第３火曜日・午後２時から３時半まで
ヨ ガ 教 室 「おてらヨガ」毎月１回第４月曜日・午後２時から３時半まで

※各法要行事は、新型コロナウイルスの影響などにより、変更、延期、中止になる場合がございます。ご了承下さい。


